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Tocht der tochten
Deze gids is je navigator voor een heerlijke 
fietstvakantie door Friesland. De Tocht der 
Tochten is natuurlijk die langs de Elfste-
den. De populariteit ontleent de rondrit 
aan de mythische tochten op de schaats. 
Maar ook fietsen langs de 11 Friese stad-
jes behoort tot de sportieve toppers van 
Nederland. Heel getrainde fietsers doen 
de tocht op een dag. Maar minstens zo 
leuk is het om de tijd te nemen en er een 
fietsvakantie van te maken, of de tocht 
op te delen in meerdere dagtochten. In 
deze gids staat niet de sportieve prestatie 
voorop, maar de beleving van natuur en 
cultuur. De opzet is geslaagd als je na het 
opsnuiven van de geuren van het gras, de 
meren en ook iets van de zee niet helemaal 
dezelfde bent gebleven.

Routes en bewegwijzering 
Er zijn vele wegen die naar de Friese 
steden leiden. De gids geeft informatie 

over verschillende routes. Welke route je 
kiest, hangt af van de wijze waarop je de 
tocht wilt beleven. Kies je voor sportief, 
of wil je de tijd nemen om stil te staan 
bij wat je tegenkomt? Maak dan een keus 
uit de snelle en de trage route. Alle routes 
in deze gids zijn bewegwijzerd zodat je 
je geen zorgen hoeft te maken over het 
volgen van de juiste weg. 
De routes zijn bij uitstek geschikt voor 
meerdaagse fietsvakanties. Een keur 
aan bijzondere logiesadressen en kleine 
campings versterken het vakantiegevoel. 
Er zijn ook goede mogelijkheden om de 
route op te splitsen in losse dagtochten. 

Trage route: ‘mooie weggetjesvariant’ 
Deze gids is in de eerste plaats geschre-
ven voor fietsers die de tocht langs de 
Elfsteden in de vorm van een meerdaagse 
fietsvakantie willen beleven, waarbij 
beleving van natuur en cultuur voorop 
staan. Speciaal voor de trage fietser is een 

‘mooie weggetjesvariant’ ontworpen, die 
je langs de stilste en mooiste plekken van 
Friesland voert. Je mag er zo lang over 
doen als je zelf wilt. 
Deze trage route (328 km) is gebaseerd 
op het bewegwijzerde fietsknooppunten-
netwerk. Van de trajectkaarten leid je af 
langs welke genummerde knopen je fietst. 
De trajecten zijn in beide richtingen be-
wegwijzerd. 

Snelle route: Elfstedenroute
Deze gids geeft ook informatie over de 
Elfstedenroute, die bewegwijzerd is met 
zeskantige borden. Deze route volgt de 
meer doorgaande wegen en leent zich 
goed voor de sportieve fietser. Volgens de 
borden is de Elfstedenroute 240 km lang; 
volgens eigen meting is de route langer: 
255 km. De route is rondgaand en is in 
beide richtingen bewegwijzerd. De groene 
borden geven de route aan voor de rijrich-
ting met de klok mee; de blauwe borden 

 Toelichting op de route en gids 
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wijzen in tegengestelde richting. Voor het 
volgen van de snelle route maak je gebruik 
van de routeatlas voorin deze gids. 

Flexibele route: 
Fietsknooppuntennetwerk
Als je behoefte hebt aan meer flexibiliteit 
in je routekeuze, dan biedt het bewegwij-
zerde fietsknooppuntennetwerk je de 
vrijheid om je eigen weg langs de Elfste-
den te vinden. Het regionale fietsnetwerk 
bestaat uit genummerde knooppunten. 
Tussen de knooppunten zijn verbin-
dingsroutes bewegwijzerd. Wit-groene 
richtingborden wijzen de weg. De rijrich-
ting kun je zelf bepalen; de trajecten zijn 
in beide richtingen bewegwijzerd. Het 
fietsroutenetwerk is regiodekkend in de 
routeatlas weergegeven. 

Opzet van de gids
De gids bestaat uit 2 delen. Voorin de gids 
zit een routeatlas met regiodekkende 
cartografie. Hierop zijn de verschillende 
routeformules samengebracht. Het rou-
teboek is een stap-voor-stapbeschrijving 
van de trage route. 

Routeatlas
De routeatlas is geschikt voor de ‘flexi-
bele’ fietser die aan de hand van het 
fietsknooppuntennetwerk eigen routes 

wil samenstellen (smalle groene lijn). De 
atlas is daarnaast de primaire bron voor 
de snelle Elfstedenroute (brede groene 
lijn). De trage route is met een rode lijn 
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weergegeven. De kijkpunten en service-
punten op de kaarten ondersteunen de 
trage route. De kijk- en servicepunten 
bieden ook de gebruikers van de snelle 
route en het netwerk nuttige en leuke in-
formatie. De cartografie is regiodekkend 
en heeft een ‘fietsvriendelijke’ schaal van 
1:100.000.
 
Routeboek
De trage route wordt stap voor stap 
beschreven in het routeboek. De trage 
route is opgedeeld in 17 trajecten. 
De trajecten zijn onder gebracht in 6 
landschapsblokken, die vooraf gegaan 
worden door een introductie.
Per traject vind je alle route-informatie 
bij elkaar: trajectkaart, servicekolom over 
voorzieningen, kijkpunten en achter-
grondartikeltjes.

Trajectkaarten
Tenzij anders vermeld hebben de kaar-
ten een schaal van 1:100.000. Ze geven 
voldoende details om je op het goede 
spoor te houden. Meer nog dan voor de 
navigatie zijn de kaarten handig voor het 

verkrijgen van inzicht in de ruimtelijke 
structuur. Hoever is het nog naar de vol-
gende voorziening? Uit welke trajecten 
kan ik kiezen? 
De meeste voorzieningen en kijkpunten 
zijn geconcentreerd in de stadjes. Om 
de dichtbij elkaar liggende locaties beter 
uit elkaar te kunnen houden zijn voor 
de 11 steden uitvergrote plattegronden 
gemaakt. 
Op de binnenzijde van het boekomslag 
vind je een overzichtskaart van de tra-
jecten. 

Kijkpunten
Friesland is een boeiende streek met 
veel streekeigen natuur en cultuur. Wie 
wat meer weet, ziet en beleeft onderweg 
meer. De gids geeft daarom een schat aan 
informatie over cultuur en natuur.
Het routeboek nodigt je uit om geregeld 
‘stil te staan’ bij wat je tegenkomt. Bij elk 
traject vind je genummerde ‘kijkpunten’. 
Deze points of interest geven bondige 
informatie over punten direct langs de 
route. In de achtergrondartikeltjes wordt 
de informatie meer thematisch en regio-

naal uitgediept. In de kijkpunten vind je 
ook informatie over musea  
(MK = Museumkaart geldig).

Voorzieningen langs de route
De servicekolommen geven informatie 
over voorzieningen langs de route: stati-
ons, fietsverhuur, veerdiensten, koffie- en 
lunchadressen, logiesadressen en kam-
peerterreinen.

Fietsen van station naar station
De beschreven fietsroutes sluiten goed 
aan op treinstations. De 11 stations 
langs de route zijn even zo vele mogelijk-
heden om de tocht te beginnen en te ein-
digen. Zo kun je de route goed indelen in 
dagtochten of korte meerdaagse tochten.
Je kunt je eigen fiets meenemen op de 
trein, zowel op de NS-treinen, als die 
van de regionale vervoerders. Een fiets-
dagkaart kost € 7,50 (2021), zie voor de 
voorwaarden www.ns.nl
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Veerponten
De trage route maakt gebruik van enkele 
pontjes. Helaas zijn niet alle veerdiensten 
het gehele jaar in gebruik. In traject 6 
Akkrum-Langweer maakt de trage route 
gebruik van 2 seizoensgebonden pontjes. 
Deze zijn van Pasen t/m de herfstvakan-
tie in de vaart. Als je in het winterhalfjaar 
op pad gaat, maak dan gebruik van de 
snelle route tussen Sneek en Langweer.
Tevens kun je vanaf Stavoren met de boot 
naar Enkhuizen v.v. (april-oktober), na-
dere informatie www.veerboot.info 

Koffie en lunch
Fietsen maakt hongerig en dorstig. Je 
komt onderweg genoeg tegen. Maar om je 
uitstapje nog aantrekkelijker te maken zijn 
in de servicekolommen de leukste koffie- 
& lunchadressen voor je op een rij gezet. 

Bijzonder onderdak 
Friesland is een populaire toeristische 
streek. Er zijn dan ook volop mogelijk-
heden om te overnachten, regelmatig 
verspreid langs de route. Dat maakt de 
ELFSTEDEN fietsvakantieroute  bijzonder 

geschikt voor de fietser, die per dag 
bescheiden afstanden wil afleggen. In 
de servicekolommen zijn de leukste 
logiesadressen verzameld. Gekozen is 
voor kleinschalige, karaktervolle adres-
sen die dicht bij de cultuur en natuur van 
Friesland staan. Voor met name logies 
bij particulieren geldt, dat reserveren 
gewenst is. 
De fietsvakantieroute langs de Elfsteden 
is ook aantrekkelijk voor de fietskampeer-
der. Langs de route liggen vele, kleinscha-
lige campings, waaronder veel boeren-
campings. Ga met de kippen op stok en 
laat je wekken door de kraaiende haan. 
Ga voor nadere informatie over de aan-
bevolen logiesadressen en campings naar 
www.buijten.nl/elfsteden

Gps
Het is handig om een gps-navigator mee 
te nemen. De meeste smartphones heb-
ben gps aan boord. De adressen die in de 
gids vermeld worden, kun je met je navi-
gator makkelijker vinden. Om het navi-
geren nog gemakkelijker te maken vind 
je alle routeinformatie op internet. Op de 

website kun je digitale kaarten openen, 
die precies aangegeven waar je bent. 
Links brengen je met 1 klik bij de pri-
maire informatie van logies, cafés, musea 
e.d. Ga voor nadere informatie naar www.
buijten.nl/elfsteden

Winnaars van de Elfstedentochten en winnende tijd

1909 Minne Hoekstra 13:50

1912 Coen de Koning 11:40

1917 Coen de Koning 9:53

1929 Karst Leemburg 11:09

1933 Abe de Vries 9:05

1940 Vijf winnaars 11:30

1941 Auke Adema 9:19

1942 Sietze de Groot 8:44

1947 Jan van den Hoorn 10:36

1954 Jeen van den Berg 7:35

1956 Geen winnaar 8:46

1963 Reinier Paping 10:59

1985 Evert van Benthem 6:47

1986 Evert van Benthem 6:55

1996 Henk Angenent 6:49

sGPS

GPS.indd   1 22-07-19   15:31
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